
EN OTRAS VIDAS HABÉIS HECHO MUCHAS COSAS (NEGATIVAS) Y TODO ESO ESTÁ GRABADO EN TODAS LAS CÉLULAS DE TU CUERPO.

Página 1 de 5

CCEENNTTRROO DDEE EENNSSEEÑÑAANNZZAA DDEE CCIIEENNCCIIAA EESSPPIIRRIITTUUAALL ““EELL PPOODDEERR DDEE LLAA SSAABBIIDDUURRÍÍAA”” AA.. CC..
INCORPORADA A LA FEDERACIÓN DE ASOCIACIONES CIVILES DE ESTUDIOS

FÍSICO-PSÍQUICOS, A. C., CON SEDE EN LA CIUDAD DE MÉXICO.

RANCHERÍA BENITO JUÁREZ, 2ª. SECCIÓN. MPIO. JALPA DE MÉNDEZ, TAB. MÉXICO.

www.laverdadquelibera.mex.tl  y  www.facebook.com/ensenanzacristica/

************************************************************************************

LA VERDAD QUE LIBERA
ENSEÑANZA CRÍSTICA CONTEMPORÁNEA

CÁTEDRA ESPIRITUAL DEL CRISTO CÓSMICO

Fecha: 28 de marzo de 2021
Médium: José Luis Sánchez Acosta

EN OTRAS VIDAS HABÉIS HECHO MUCHAS COSAS (NEGATIVAS) Y TODO ESO ESTÁ GRABADO EN
TODAS LAS CÉLULAS DE TU CUERPO Y SE POSICIONAN DONDE VOSOTROS HAS PUESTO TU
DEBILIDAD, AHÍ LAS HACES RESALTAR, ESTO ES CADA UNA DE LAS ENFERMEDADES FÍSICAS.

VOSOTROS PUEDES CURAR TU CUERPO, SOLO VOSOTROS TIENES EL PODER PARA HACERLO,
SOLAMENTE DATE CUENTA QUE ERES EL PODER, ERES EL SER QUE TODO LO PUEDE SOBRE DE TU

CUERPO.

[20210328] Benditos sean, hermanos. por esta hora, por estos momentos en el que se han dignado
reunirse aquí en esta Escuela, llámenle Escuela, hermanos, porque es una Escuela donde vosotros
están rehabilitándose a sí mismos y deben hacerlo, pero antes de hacerlo está el comprenderse, está
el entregarse, está vuestra voluntad y vosotros deben sacarla dentro de vosotros mismos.

Porque como Yo os he dicho, nada hay que venga hacia ti, si ves que viene algo a ti, no es más que
tus karmas, que tu pasado que están guardados en el cosmos y vuelven a ti, porque son tuyos y éstos
no se disuelven allá en el cosmos, esto lo disuelves tú porque vosotros son los dueños absolutos, los
creadores de aquellas formas. Hoy tienen la oportunidad, esta oportunidad divina, preciosa que
vosotros deben hacerlo para que quedes libre, libres de todas las cosas que os les atormenta.

Hermanos míos, abran vuestros corazones, deja que tu voluntad se haga mayor y que esa voluntad
les haga vibrar, les haga salirse de donde vosotros han estado mucho tiempo, me refiero a los
estados de prepotencias, a ese estado de prepotencia donde no les ha dejado ver, no han visto las
causas de todas las cosas que tienes enfrente. Este es el momento, esta es la hora en que vosotros
debes desintegrar con el amor, con la paz, con la bondad, con la opulencia todas las cosas negativas,
que sin duda alguna vosotros eres el creador. ¿O quién dirá que no, mis bien amados, que vosotros
son los creadores de vuestra propia vida? Y lo han sido siempre, lo han sido, hermanos míos, en
todas vuestras venidas a un cuerpo, lo han sido. Hoy mismo estás sembrando, ¿no es así en tu
campo que siembras y la cosecha es después? Cuanto más de esto que Yo les digo, porque esto ha
sido siempre, porque esto es el ritmo de vosotros en lo que has venido, y hoy es vuestro día, tómalo
así, porque las cosas son de acuerdo a vosotros, nada viene alterado. Vosotros eres quien alteras las
cosas o les quitas, pero solo vosotros son los autores de esta vida, de todas vuestras cosas cuanto
tienes.

Y hoy te has dignado por una u otra razón estar aquí, no desperdicies vuestro momento, no
desperdicies estos minutos, no desperdicien el día, hoy deben vibrar, deben vibrar desde tu alma
sacarlo hasta lo exterior, posarlo en vuestro cuerpo. Porque bien, nadie, en el hombre, los hombres
grandes para ti que son los científicos, éstos saben la verdad, que todos los sufrimientos que
vosotros, que el hombre posé, todo es mental, lo que ellos no comprenden de momento, es porque
no creen que vosotros son eternos y que has vivido toda la eternidad, que vosotros de tiempo en
tiempo todo hombre, todo SER, ha vivido tanto y realiza su venida a un cuerpo, pero ya viene, él
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trae consigo mismo lo que en la otra venida, en la que en otra u otras estancias él hizo. Y todo lo
que vosotros sientes en tu cuerpo, son todos tus pasados, es parte de una vida pasada que hoy te
toca convertir aquello para que dejes de decir sufrir, solo es un darse cuenta, comienza hoy,
comiencen.

Solamente es amar, convertirse vosotros y convertir las cosas para que deje de existir vuestro pasado
que tienes vosotros, solamente cambia la venganza, cambia la ira, cambia la pobreza, solamente
cambia la enfermedad, solamente dale giro, un giro exactamente a este momento, solo ámate y
ama, perdónate y perdona. Sabes que eres la opulencia y quita la pobreza, sabes que eres el
constructor de esta casa de la prepotencia, conviértelo en amor, en sabiduría, en ciencia, en ciencia
divina y entonces todo aquello ya no existirá jamás. Pero sean conscientes de esta verdad, sean
conscientes que tú mismo eres el autor y que lo has sido, porque la humanidad divina está sujeta y
hay un patrón, un patrón que mueve, pero solo eres tú la verdad, mis bien amados, como Yo Soy la
verdad, tú también lo eres.

Y solo es un darse cuenta, solo dense cuenta que vosotros has sido el único autor de la vida que has
vivido. Para vosotros no hay un Dios que les haya destinado, un Dios que haya destinado a vosotros
a vivir así, no, hermanos míos, solo has sido vosotros. Pues hoy tienes la oportunidad de un darte
cuenta y cuando aceptes el darte cuenta y te sumerjas ahí, sabrás dónde está Dios, dónde se
encuentra y te darás cuenta y serás absoluto en tu vida. Y verás a tus hermanos, como son los míos,
y podrás distinguirte amorosamente entre vuestros hermanos, y pasarás a ser un Ángel para vuestros
hermanos, a ser un Guía para vuestros hermanos, esto será cuando vosotros tomes tu vida con
responsabilidad tuya y sepas que es tuyo todo.

Pues hoy, hoy es la hora, hoy es vuestro momento y redime, redime todas las cosas, créete que lo
puedes hacer y que siempre lo has hecho, porque vosotros mismos has hecho todos los cambios. Si
todas las cosas que existen en tu vida tu las hiciste, tú has venido labrando, porque te volviste un
SER oscuro, un SER oscuro que no has podido salir en cuanto estás dentro de la prepotencia, en
cuanto estás dentro de la ignorancia, en cuanto estás dentro de la pobreza, dentro de los
sufrimientos, en cuanto estás en esos lados negativos, éstos vosotros los posees y no puede verte a ti
mismo que eres la realidad. Pero hoy es tiempo, hoy es la hora que vosotros debes enfrentarte a ti
mismo, solamente para que vosotros te conozcas a ti mismo y sepas que toda la creación tuya, toda
está a tu alrededor. Nada existe, mis bien amados, nada existe en tu tierra, todo lo que ves que
existe es porque el hombre, es porque tú le das vida, mis bien amados.

Pues, en verdad, vosotros Espiritualistas debes traspasar estos mundos divinos y empezar a hacerlo,
porque está llegando vuestro día, está llegando vuestro momento que si vosotros no conoces, no
sabes, no estás ejercitado, como SER no tienes ese movimiento, que es la sabiduría, entonces va a
pasar que vosotros se vayan con todos, sí, mis bien amados, que vosotros vayan con todos los
demás y entonces dónde estarás. Por eso os les digo a vosotros, prepárense, prepárense, no es
mañana que vas hacer, ustedes deben de saber, de creer, de creerse que SON, es hoy, solo hoy el
hacer y hagan.

Porque mi última venida en cuerpo que estuve como Jesús Nazareno, Yo les derramé enseñanzas
puras y el hombre no la entendió, vosotros y fueron también después, fueron también la encerraron
herméticamente mis virus espirituales, fueron encerrados y hasta hoy no los han podido, ni querido
liberar, porque así ha sido bueno manipularles y hacerles, por vuestra obediencia, hacerles así.
Porque os te perdiste en el camino, te perdiste hasta el momento en que vosotros llegaron a creer
que solo un Dios sí les pueda dar, porque así fue como fueron perturbados en vuestras mentes, han
sido perturbados y no les han dejado saber esta verdad, porque vosotros lo permitiste.

Pero siempre he venido a vosotros, esto siempre ha pasado, esto siempre ha sucedido, pero Yo
siempre he estado, he estado al principio y al final de vuestras vidas, me he encontrado con vosotros
y dejé puesto en lugares correctos para poder despertarles, mis bien amados. Pero hoy, hoy sigues
durmiendo y siguen durmiendo, hoy siguen en esa oscuridad, no me refiero a la oscuridad física, me
refiero a vuestra ignorancia, a vuestra ignorancia me refiero, a vuestros estados equivocados. Y
siempre he estado aquí y nunca me he ido, no creas como creen tus hermanos que Yo me fui y que
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todavía volveré, no, mis bien amados, no. Yo siempre he estado porque nunca me he ido, es para el
incrédulo, para el que no sabe, para el ignorante, pero Yo no deseo que ya estés y sigas en esa
posición. En vedad, vosotros, mis bien amados, tienes todo, vosotros posees todo, solamente es un
darse cuenta, solamente date cuenta, hermanos míos, que con tu poder has hecho todo, pero todo
lo que puedes encontrar en este mundo.

Entonces solamente os falta comprensión, os falta un darse cuenta y transforma, transforma aquella
energía que también la transformaste en su tiempo en mal, en negruras. Ahora conviértelas en esa
blancura divina original, pero esto no se encuentra afuera, el método no se encuentra afuera, tú eres
el método, tú eres el antídoto de todas las cosas, tú eres la medicina, tú eres todo. Solamente te falta
creerlo, créete y empezarás a controlar los males que tú mismo le has enviado a tu cuerpo, porque
tú cuerpo vive de lo que tú le has puesto, de lo que tú le das. De lo que le has puesto, os te digo,
porque EN OTRAS VIDAS HABÉIS HECHO MUCHAS COSAS (NEGATIVAS) Y TODO ESO ESTÁ
GRABADO EN TODAS LAS CÉLULAS DE TU CUERPO Y SE POSICIONAN DONDE VOSOTROS HAS
PUESTO TU DEBILIDAD, AHÍ LAS HACES RESALTAR. ESTO, ES CADA UNA DE LAS ENFERMEDADES
FÍSICAS y que no se encuentra el mal, que no se encuentra el punto de aquello, como el cáncer. El
cáncer no es hecho por hoy, no es hecho de hoy, sino esto es su karma que traes y que aquél que lo
padece lo trae y sale en su tiempo de que él tiene que sentir lo que a sí mismo ha hecho en su vida;
pero (el cáncer) lo ayuda a librarse, a liberarse de todo su pasado y así sucesivamente son todas las
enfermedades físicas. Primero es en el alma, después es en la mente y después está en tu cuerpo.

Sépanlo bien, mis bien amados, porque nada viene de afuera todo fluye y fluye lo que está dentro
de ti. Pues vosotros deben acordarse, deben de haber oído de cuando Yo y mi hermano Juan me
invita a su comida, a su casa y Yo voy con mis Discípulos, y fuimos sentados en las sillas, en la mesa,
y mis Discípulos no lavaron sus manos y los de Juan tenían esas costumbres totales, porque tenían
los temores de que, por las enfermedades como hoy. Y cuando os terminamos, se me acercaron los
Discípulos de Juan y me dijeron: “Maestro, ¿por qué tus Discípulos no se lavan las manos antes ni
después de comer?” Y Yo les dije: “No sean hipócritas, no sean vanidosos, deben de saber una cosa,
les dije, no contamina lo que entra, sino lo que sale de vuestro corazón”. En verdad me refería a sus
miedos, ellos tenían miedos, enfermar y eso era la contaminación. Y así platiqué con ellos,
justamente como hoy estoy con vosotros, porque también vosotros son iguales, eres como los
Discípulos de mi amado Juan.

Y en verdad Yo os les digo, que no contamina lo que entra, sino lo que sale de vuestro corazón, eso
os ha contaminado a vosotros, porque admites lo que te dicen, lo admites y eso después lo tienes. Es
tiempo que vosotros te descubras a ti mismo y que lo sientas, que caigas en darte cuenta y puedas
descartar todas las cosas que así has admitido. Fortalécete, Yo Soy la fuerza en vosotros, Yo Soy la
sabiduría y vengo a fortalecerles para que viváis felices en vuestros tiempos, en vuestros momentos y
no temas de las cosas. VOSOTROS PUEDES CURAR TU CUERPO, SOLO VOSOTROS TIENES EL PODER
PARA HACERLO, SOLAMENTE DATE CUENTA QUE ERES EL PODER, ERES EL SER QUE TODO LO
PUEDE SOBRE DE TU CUERPO, sí, mis bien amados. Y vosotros estás destinados por ti a ejecutar las
cosas para ti, por ti, porque tienes que demostrar que vosotros eres el dueño de vuestro cuerpo, que
vosotros lo has descuidado, que vosotros lo has sometido bajo tus propias cosas de tu vida.

Hermanos míos, pues hoy tienes esta oportunidad, tienes este despertar, despierten, les digo,
despierten, ya no duerman en despoblado, ya no estés ahí, aparta la prepotencia tuya, de vosotros,
porque todos, todos tienen prepotencia, unos más, otros menos, pero vosotros estás en ese mundo
y hasta que vosotros no depures esto, no podrás estar, no podrás vivir, no podrás sentirte como el
SER SUPREMO. Hermanos míos, he aquí, pues, vengo hacer este lavatorio, vengo a lavarles su alma
su mente y aun vuestro cuerpo donde estás. Porque, mientras estés en este cuerpo, debes de
cuidarlo, debes de darle todo lo mejor, debes quitarle tantas cosas negativas que vosotros lo tenéis
ahí sumergidos en él, es que debes de liberarlo, porque ya ni vosotros podéis estar allí por tantas
cosas que le has puesto, ya no te deja estar. Ahora límpialo para que estés totalmente ahí en tu
cuerpo. Y no hay más horas ni más momentos que este momento, que este instante, es el momento
de liberación donde vosotros tienes que liberarte y liberarte y sacar todas las cosas que le has puesto
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a vuestro propio cuerpo. ¿O pensáis como vuestros hermanos que ha sido el tiempo, que han sido
otras cosas las que le han ensuciado? Hermanos míos, solo han sido vosotros, pues no vendrá
alguien a sanar, a sanarles, no, si aquí estoy Yo, si aquí estoy Yo y si vosotros tomares de esto,
entonces sanarías desde hoy, lo harías, mis bien amados.

He aquí, compréndanse, compréndanse, solo fluyan, fluye con amor y amor saldrá de ti el fluido,
fluye en perdón y en perdón saldrá el fluido, pero fluyan, fluyan, perdónense y perdonen a los
demás. Porque vosotros no estás limpio, vosotros necesitas limpieza, necesitas apartar todo aquello
que les ha hecho estar en este sitio de sufrimientos. Traigan la dicha, la dicha no llega, sépanlo bien,
la dicha no llega, no viene, no está afuera, la dicha está en tus obras, y depende de la obra que
quieras hacer está la dicha, porque la dicha no tiene una sola posición, la dicha también la tiene el
mal, porque cuando el mal hace sus cometidos se siente feliz, ¿no es esa la dicha? Pues cuando el SER
ama, perdona y sale de cada suceso de su vida, se hace dicha y surge la dicha y él manifiesta la dicha,
porque ha salido donde ha querido, pero esto no viene, esto tiene que fluir de vuestro corazón.

Amados míos, así debes de fluir hoy, solo hoy, solo hoy tienes que reconocer que solo hoy y dilo,
dilo hoy y dilo, ya que vosotros le has puesto mañana, di mañana hoy y solo hoy, entonces esto les
hará salirse de todos los conceptos mundanales. Váyanse preparando y prepárense vosotros,
prepárense, porque las horas llegan, porque recuerden bien, el que siembra cosecha. Pues vosotros
no dudes que ya sembraron y que hoy están por recibir vuestras cosechas. Es pues que prepárense,
prepárense, porque tu mundo, tu tierra donde estás se ha de agitar y pasarán cosas que vosotros no
sabrás, así como vosotros no saben hoy qué es lo que viene, qué es lo que está surgiendo, qué es lo
que ya está; es como una fruta que ya está madurando más que las otras, y pronto estará madura y
pronto caerá del árbol. Así es el tiempo, así son las cosas y que en lo que hoy tienes que estar
preparado para poder estar y dar las buenas nuevas de cuál es la verdad en cada uno de vosotros los
humanos. Mis bien amados, y la sorpresa siempre es, porque vosotros, los hombres no están atentos,
sino están engolosinados donde cada quien, cada uno de acuerdo a su vivir.

Amados míos, vosotros tienes que hacer un paréntesis en vuestras vidas y reflexionen. Es el
momento, es la hora de hacer y hagan, demuéstrense que vosotros son los SERES y que nunca ha
sido el cuerpo el que ha hecho las cosas, no, porque vuestro cuerpo solamente ha sido el
instrumento donde estás o la casa donde estás y que tú has hecho todas las cosas. Solo es un darse
cuenta, hermanos, y dense cuenta, pues, prepárense. Desde hace más de dos mil años vine a
prepararles a vosotros, hice la otra venida, dado el caso que no fue la primera que hice, no, fue la
última que he hecho en cuerpo y alma. Y ahora estoy como SER y desde aquí iluminando vuestras
mentes como SER, donde el hombre mortal no puede matar. Hoy Yo les enseño, Yo les enseño a
recordar este mundo divino, donde no hay muertes, donde no hay nada, solamente existes, existes,
donde solamente estás dispuesto a realizar lo que vos quieras.

En verdad quisiera Yo darles tanto de esto, pero son muy pequeños y no puedes comprender de
esto, pero al que os desee en su interno estoy con él y ahí Yo le dejaré todo, todo y sabrá todo de la
vida divina. Pues vosotros apresúrense, date vuestro tiempo, porque Yo os digo, que esta hora es la
única hora, que este momento es el único momento que tienes para purificarte, para hacerlo y para
mostrar otra vida diferente, aún estando aquí. Porque no vengo a sacarte de este mundo tierra, esta
es tu heredad, como SER es tu heredad; como son todos los de otras galaxias, es su heredad.
Solamente que la humanidad no se ha dado cuenta que lo han llevado a su tierra, a su mundo, a
extremos, a oscuridad.

Amados míos, pero hace más de dos mil años Yo os llegué a tu tierra, tomé mi cuerpo, condensé mi
energía y la hice cuerpo y estuve con vosotros, como vosotros y os les enseñé, os les di, les di lo que
Yo tenía que darles. Pero, como os les digo, hasta hoy ha sido ocultado toda la ciencia que Yo les
dejé, pero a vosotros llego y les doy lo que está dentro de lo que Yo dejé, lo que Yo dejé es lo que
tienen oculto para vosotros el hombre grande, los hombres grandes. Pero dentro de eso, Yo sí hice
tantas cosas, pero no como alarde, no, como nada, sino solamente para decirles a ustedes que
vosotros son los SERES que lo pueden todo. Porque oíste que convertí el agua en vino, que de un
pez le di de comer a tres mil gentes, que de un pan hice tantos panes, eso en demostración tuya para
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que vieras y supieras que tú eres el poder y que lo puedes hacer. Y Yo mismo os les dije: “Esto que
han visto, les dije a mis Discípulos, esto y más tendrás que hacer vosotros”. Porque vosotros tienes
tantos pecados, o sea tantos errores que los tienes que convertir.

Amados míos, benditos sean vosotros, benditos sean vosotros y no se tarden y deben de estar
prendido, deben de ser la llama candente, la llama que nunca se apaga, deben de estar ahí, pero
vosotros no estás, porque vosotros no vives dentro de este mundo divino y no estás pendientes de
ti. Mis bien amados, benditos sean, os les digo, y para siempre, pues, para siempre.

Escriba: Daniel Placencia Chávez
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Blasfemará todo aquel que altere la dulce esencia del Amor que ocultamente irradia sus ternuras entre las líneas del Libro
de Mi Enseñanza. Pecará gravemente todo aquél que quite o ponga una sola palabra desacorde con Mi instrucción de
múltiple claridad y dulzura. Si así lo hicieres, responderás en los días de los grandes juicios.

Texto sacado de “El Libro de la Verdad”

Nota: Este escrito, es copia de la grabación electrónica que se conserva en este Centro de Enseñanza. Se reparte
GRATUITAMENTE, y se autoriza su reproducción total o parcial, siempre y cuando: (1).- Sea fiel, no se altere ni mutile su
contenido, ni el sentido del mismo; (2).- Que dicha reproducción sea con fines de difusión NO LUCRATIVA (autorizando,
como máximo, a cobrar el estricto costo de dicha reproducción); (3).- Que se haga mención de su procedencia. Reservados
todos los derechos.

De la misma manera que llegó a ti esta Cátedra del Cristo Cósmico, puedes hacerla llegar a aquel o aquellos hermanos que
les interese saber de esta VERDAD QUE LIBERA, verdad que libera al hombre de su ignorancia.
Se te recomienda que vayas formando tu archivo de estos escritos, para que, en tus ratos libres, le des repaso y medites esta
enseñanza-recordatorio.


